
MASTERCLASS

पैसा समझो
छोटे फै सले आज—मजबूत आदतें कल।
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पैसा के वल खर्च करने के  लिए नहीं होता चार काम
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1

खर्च

आज की जरूरत या खुशी के  
लिए।

2

बचत

कल के  लक्ष्य या मुश्किल समय के  
लिए।

3

मदद

परिवार, समुदाय या किसी 
जरूरतमंद के  लिए।

अब आपकी बारी: ‘कमाना’ चौथा काम है—घर में कोई पैसा कै से कमाता है, एक उदाहरण बोलो।



जरूरत पहले, इच्छा बाद में Need या Want?
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इच्छा गलत नहीं—बस योजना चाहिए

NEED (जरूरत): जिसके  बिना पढ़ाई, स्वास्थ्य या रोज़ का 
काम रुकता है।

WANT (इच्छा): अच्छी लगती है, पर कु छ समय रुक सकती 
है।

एक ही वस्तु परिस्थिति के  अनुसार जरूरत या इच्छा बन सकती 
है।

अब आपकी बारी: पानी, notebook, दूसरी toy car, medicine, मिठाई—हर चीज़ पर Need/Want बोलो।



₹100 खर्च करने से पहले उसे काम दो Budget Challenge
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₹50 किताब + ₹20 यात्रा + ₹20 बचत + ₹10 खुशी = ₹100

Budget का मतलब रोकना नहीं—पहले तय करना है कि पैसा कहाँ जाएगा।

अब आपकी बारी: अपना काल्पनिक ₹100 budget बनाओ; कु ल ₹100 से ज्यादा नहीं होना चाहिए।



तीन डिब्बे—तीन आदतें Spend • Save • Help
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हर बार कु छ बचाना ही जीत है

खर्च — आज की योजना
बचत — भविष्य का लक्ष्य
मदद — अपनी क्षमता के  अनुसार

कोई एक सही प्रतिशत नहीं। रकम परिवार और परिस्थिति के  
अनुसार बदलेगी।

अब आपकी बारी: काल्पनिक ₹60 को तीन डिब्बों में बाँटो और अपना कारण बोलो।



बड़ा लक्ष्य छोटे हफ्तों में टूटता है Saving Goal
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1 लक्ष्य किताबों का set = ₹240

2 पहले से बचत ₹80 जमा हैं; बाकी ₹160

3 समय 8 हफ्ते हैं

4 हर हफ्ता ₹160 ÷ 8 = ₹20 बचाओ



Bank खाते में पैसा दर्ज और सुरक्षित रहता है Bank Basics
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खाता = पैसे का रिकॉर्ड

DEPOSIT — खाते में पैसा डालना
WITHDRAW — खाते से पैसा निकालना
BALANCE — खाते में बची राशि

Passbook, message या statement से लेन-देन जाँच 
सकते हैं। बैंक की जानकारी के वल भरोसेमंद official माध्यम 
से लें।

अब आपकी बारी: तीनों शब्द अपने उदाहरण से समझाओ।



ब्याज बचत में जुड़ सकता है—उधार में देना पड़ सकता है Interest
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बचत

Bank कु छ खातों पर नियमों के  अनुसार अतिरिक्त राशि दे 
सकता है। इसे ब्याज कहते हैं।

उधार

Loan में मूल रकम के  साथ अतिरिक्त राशि लौटानी पड़ 
सकती है। शर्त समझना जरूरी है।

अब आपकी बारी: दोनों में ‘अतिरिक्त पैसा’ किस दिशा में जाता है—अपने शब्दों में बोलो।



UPI में screen बदलती है—पैसा सचमुच जाता है Digital Money
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PAY दबाने से पहले तीन जाँच

1. सही व्यक्ति या दुकान का नाम
2. सही रकम
3. भुगतान सफल हुआ या नहीं

जल्दी में दोबारा pay न करें। पहले history या bank 
message जाँचें।

अब आपकी बारी: काल्पनिक ₹75 payment से पहले तीनों checks जोर से बोलो।



UPI PIN के वल पैसा भेजने के  लिए सबसे जरूरी नियम
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पैसा पाने के  लिए PIN नहीं डालना पड़ता

QR scan और UPI PIN का उपयोग भुगतान करने में होता है—पैसा लेने के  नाम पर PIN माँगा जाए तो रुकें ।

अब आपकी बारी: सभी बोलें: ‘PIN डालूँगा तो पैसा जाएगा—आएगा नहीं।’



के स फाइल: नकली Refund Scam पकड़ो
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संदेश आया:

‘आपका ₹2,000 refund तैयार है। यह app 
install करें, screen share चालू करें और 

PIN डालें।’

आप क्या करेंगे?

App install नहीं

Screen share नहीं

PIN कभी नहीं

अब आपकी बारी: खतरा बताओ + सुरक्षित जवाब का एक वाक्य बनाओ।



स्मार्ट खरीदारी में के वल कीमत नहीं देखते Compare First
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चार बातें जाँचो

PRICE — कु ल कीमत
QUANTITY — कितनी मात्रा
QUALITY — कितने समय चलेगा
PROOF — bill या receipt

‘Sale’ लिखा हो तो भी तुलना जरूरी है।

अब आपकी बारी: दो notebooks में से चुनो: सस्ती पर 40 pages, महँगी पर 100 pages—क्या पूछोगे?



उधार लिया पैसा लौटाने की योजना माँगता है Responsible 
Borrowing
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पहले पूछो

क्यों चाहिए?
कितना लौटाना है?

कब लौटाना है?
अतिरिक्त शुल्क या ब्याज क्या है?

फिर तय करो

जरूरत सच में जरूरी है?
कम उधार सम्भव है?

आमदनी/बचत से किस्त निकल सकती है?
शर्त लिखी है?

अब आपकी बारी: एक काल्पनिक उधार पर दो सही सवाल बोलो।



मेला मिशन: ₹500 की योजना बनाओ Budget Pitch
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जरूरी खर्च

सामग्री ₹220
कप/प्लेट ₹100

पोस्टर ₹40

आपके  फै सले

₹140 बचते हैं। कितना backup? 
कितना सुधार? कितना बचत?

60 सेकं ड Pitch

हमारी योजना…
हमने यह चुना क्योंकि…
सबसे बड़ा जोखिम…

अब आपकी बारी: समूह budget बनाए और हर विद्यार्थी pitch का एक हिस्सा बोले।



मेरा समझदार पैसे का वादा

✓ मैं जरूरत और इच्छा में फर्क  सोचूँगा/सोचूँगी।

✓ मैं खर्च से पहले छोटी-सी योजना बनाऊँ गा/बनाऊँ गी।

✓ मैं UPI PIN और OTP कभी साझा नहीं करूँ गा/करूँ गी।

✓ मैं खरीद या उधार से पहले रकम, शर्त और प्रमाण जाँचूँगा/जाँचूँगी।
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